KOLIK STOJi DIiTE?

Casto se ptate, kolik vlastné budete potiebovat financi, aZ se dité narodi. Zkusili jsme vam
odpovédét.

RozliSujeme dvé situace:
1. dité mate ve vlastni péci
2. o dité pecuje nékdo jiny

Pfed narozenim potomka je pottreba pofidit nékolik nezbytnych véci. Vse se da pofidit pomérné
levné, v riznych bazarech, na internetu (sbazar.cz, mimibazar.cz, modrykonik.cz apod.) nebo

od kamaradky. Vasemu miminku bude jedno, jestli ma na sobé znackovou novou véc nebo ne. Navic
ze vseho rychle vyroste.

Ve vétsich méstech funguji sluzby zamérené na pomoc matkam ¢i otcim samoziviteld, jako napfr.
Satnik v Praze (satnikpraha.cz) a v Brné (spolekvesna.cz) Mohou vdm poskytnout oble&eni, hygienu,
hracky apod. Dale m(zete vyhledat ve vasem okoli ndbytkovou banku, diky které mzete ziskat
zakladni vybaveni do bytu. Nabytkova banka Praha (nabytkovka.cz)

Zakladni naklady

Postylka (kolem 1000 - 2000 K¢ i s matraci, pefinkami, povlecenim)Vanicka (v fadu stokorun)
Kocarek (trojkombinace kolem cca 2000 K¢)Fusak, zavinovacky, obleceni (balik obleceni s fusakem
kolem 1500 K¢)

Hygiena (pleny, détsky prostredek na prani, vin¢ené ubrousky, dudliky, 2 flasti¢ky - do zacatku cca
2000 K¢, nasledné cca 1500 KE mésicné)

Umélé mléko (nejlevnéjsi variantou je kojeni, pokud ale z jakéhokoliv divodu kojit nejde, vyjde
uméla vyziva pfiblizné po narozeni na 1000,- K¢ mési¢né, u starsiho ditéte vyrazné vic)

Léky - zaleZi na nemocnosti ditéte, ale urcité je dobré mit doma zakladni Iékarnicku (sirup na srazeni
teploty, dezinfekci, lih na Cisténi pupiku, sterilni polStarky, naplasti, urcité teplomér - cca 1000 K¢),
Zakladni ockovani u pediatra je zdarma, da se pfikoupit fada nadstandartnich ockovani, vidy je dobré
se poradit s pediatrem, zda by ockovani doporucil a zeptat se na cenu! U rady Iékl jsou doplatky, tak
je dobré mit pro pfipad nemoci financ¢ni rezervu.

Dalsi naklady

S rGstem ditéte se naklady méni. Pokud budete dité davat do statnich jesli (od 1 roku), je potieba
pocitat s tim, Ze se plati ,,jeslickovné" (v radu tisicikorun, cca 3000,- K¢ mésic) a stravné (cca 40,- K¢
den). Soukromé jeslicky jsou velmi drahé, ndklady se $plhaji az k 7000 - 10000 K¢ mésic. Statni Skolka
(od 3 let) je 0 hodné levnéjsi variantou, Skolkovné je v Fadu stokorun (kolem 800,- K¢ /mésic)

a stravné se pohybuje kolem 45,- K¢/ den. Pokud pobirate davky hmotné nouze, je také moziné
pozadat Feditelstvi MS o odpusténi skolkovného a Giad prace o thradu stravného pro dité.

Jaké davky muzZete pobirat od statu, kdyz jste s ditétem doma
Porodné

Spousta z vas dosdhne po porodu na vyplatu porodného (davky vyplacend Uradem préce, oddélenim
statni socialni podpory). Davka je uréena rodinam nebo samozivitelim, ktefi méli pfed porodem
nizky ptijem, uréité si po porodu o porodné na Ufadu prace pozadejte! Vypldci se na 1. narozené dité
(13.000,- K¢) a druhé narozené dité (10.000,- K¢).
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https://www.sbazar.cz/
http://www.mimibazar.cz/
https://www.modrykonik.cz/
https://www.satnikpraha.cz/satnik/
https://nabytkovka.cz/

PenéZita pomoc v mateistvi a rodi¢ovsky pfispévek

TO, JAKE PENIZE VAM BUDOU VYPLACENY, ZALEZi NA TOM, ZDA JSTE PRED PORODEM PRACOVALA
NEBO NE...

e PRACOVALA JSEM PRED PORODEM LEGALNE NA SMLOUVU

Pokud jste pfed porodem pracovala, pravdépodobné Vam nastupem na materskou dovolenou bude
vyplacena penézitd pomoc v materstvi = PPM (fesi Okresni sprava socidlniho zabezpeceni). To, zda
vam penézitd pomoc v matefstvi naleZi nebo ne, vam poradi na Spravé socialniho zabezpeceni. Ta
také penéZitou pomoc v matefstvi vyplaci.

Pokud vam tedy narok na PPM vznikne, budete ji pobirat 28 tydn(i (od nastupu na matefskou). PPM
se vypocitava z hrubého prijmu v poslednich 12 mésicich. Po uplynuti 28 tydn(i budete pobirat
rodicovsky ptispévek, jehoz vysi si mizete zvolit (do 2 az 4 let véku ditéte). Cim kratsi doba, tim vyssi
pfijem. Je tfeba pocitat s tim, Ze pokud zvolite pouze dvouletou variantu, co bude s ditétem! - jeslicek
je malo, soukromé skolky jsou drahé! Od tfi let mlzZete dat dité do materské Skolky. Celkova vyse
rodicovského prispévku je 300 tisic korun.

e PRED PORODEM JSEM DELSi DOBU NEPRACOVALA (byla jsem napfiklad vedena na Gfadu prace)

V pfipadé, Ze jste pred porodem nepracovala, narok na penézitou pomoc v materstvi (PPM) vam
nevznika (tedy pokud jste si dobrovolné neplatila nemocenské pojisténi) a hned po porodu vam bude
vam vyplacen rodicovsky pFispévek (vyplaci ho Urad prace, oddéleni statni socialni podpory).
Maximalni vySe rodicovského pfispévku je v tomto pripadé 10.000,- K¢. Jeji vysi si mUzZete snizit dle
toho, jak dlouho chcete prispévek pobirat. Vysi rodi¢ovského pfispévku Ize provadét jednou za %
roku. Celkova vyse rodi¢ovského prispévku je 300 tisic korun.

Privydélek na rodi¢ovské dovolené

Na rodicovské dovolené si mlizete privydélavat - do 2 let véku ditéte je tam ale omezeni, Ze dité
mUze byt umisténo do zatizeni, jako jsou jesle nebo Skolka, pouze na 92 hodin mési¢né. Dité vsak
muze hlidat nékdo blizky, pak mGzete chodit do prace neomezené. Nad dva roky ditéte jiz maze
navstévovat jesle ¢i Skolku bez omezeni.

Pokud dité nemate v péci

Pokud ma vase dité v péci nékdo z rodiny, stale vam trva vyZivovaci povinnost! To znamena, Ze soud
vam vymeéfi vyzivné, které hradite tomu, kdo se o vase dité stara.

Pokud mate dité v péstounské péci, at uz je péstounem nékdo, koho znate nebo profesionalni
péstoun, jste stale rodici, tedy vam trva vyZivovaci povinnost! To znamen3, Ze soud vam také vyméri
vyZivné, které ale v tomto pripadé hradite statu (UFadu prace).

Pokud mate dité v ustavni vychové (nebo na predbézném opatreni) v néjakém Ustavnim zafizeni
(kojeneckém ustavu, détském domoveé aj.), je to tak, Ze rodice maji povinnost platit pfispévek na
pobyt ditéte, jehoZ vyse je stanovena feditelem zafizeni, na zakladé predlozenych pfijma. Pokud
rodice pobiraji davky hmotné nouze, jsou od tohoto prispévku osvobozeny. Dalsi vyZivné byva nékdy
stanoveno soudem, soud pak vétSinou prihlizi k finané¢nim moZnostem rodicu.
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Pokud jsou déti ve ZDVOP (zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc), pohybuiji se platby kolem
1500,- K¢ mésicné. Pokud je otec uveden v rodném listu, je tato ¢astka rozdélena mezi oba rodice
rovnym dilem.

Jak se vypocitava vyse vyZivného

Rodice pfispivaji na vyzivu svych déti podle svych schopnosti, moznosti a majetkovych pomérd, a také
podle véku ditéte (obvykle 11 aZ 25% z platu).

V pfipadé, Ze rodi¢ nema (ne z vlastni viny), mozZnost ani schopnost plnit svoji vyZivovaci povinnost
k ditéti, vyZivovaci povinnost soud nemusi stanovit. Soud bude zjistovat vasi situaci, majetkové
poméry a na zdkladé toho nasledné rozhodne.

POZOR - kvuli neplaceni vyzivného mUze byt podano trestni ozndmeni a mizZete byt trestné stihana!
Pokud nemdte na thradu soudem stanoveného vyZivného, je potfeba okamzité Zadat soud o snizeni
vyméreného vyZivného a od(ivodnit, z jakého divodu neplatite a navrhnout takovou ¢astku, kterou
platit zvladnete!

Je to moc sloZité? Tak nam zavolejte nebo napiste, pomUze vam.
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