SEMINARE/WORKSHOPY PRO KLIENTY V PL A TK

v obdobi realizace projektu Pfiprava a podpora vstupu na trh prace pro
byvalé uzivatele navykovych latek a osoby ohrozené drogovou zavislosti

v konfliktu se zakonem CZ.2.17/2.1.00/32326 (dale jen Projekt)
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Projekt ,,Podpora vstupu na trh prace”, r.¢. CZ.2.17/2.1.00/32326 je podporen v ramci operacniho programu
Praha — Adaptabilita, ktery je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem
,Praha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti”
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1. UvoD

Seminare jsou urceny klientdim v prlibéhu |écebného nebo terapeutického procesu, tak aby
ziskali zakladni predstavu o aktudlni situaci na trhu prdce a pozadavcich, které na né budou
kladeny pfi hledani zaméstnani a vyfizovani osobnich zalezZitosti spojenych s ndvratem do

»Sspole€nosti“.

Seminare probihaji minimalné 1,5 hodiny, v pfipadé zajmu mohou trvat 3 i vice hodin (dle
¢asovych moznosti |écebny, terapeutické komunity). Klientdm jsou dispozici tiSténé
materidly informujici o tématech, kterda budou probirdana vramci jednotlivych blokd
semindre a informacni materialy o sluzbach PSA. Svou Ucast stvrzuji podpisem na registracni

formular.

v

Vedle zdakladnich témat semindar(i (viz niZe), jsou v pripadé opakovanych seminard
v terapeutickych a |é¢ebnych zafizenich realizovany vicehodinové az jednodenni workshopy.
Tyto pak zejména uréené klientdm komunit, tak aby ptiprava na navrat do spolecnosti byla

realnd a co nejvice efektivni.

2. CiLE

e Seznameni s aktualni situaci na trhu prace

e Znalost pracovné pravni problematiky

e Orientace klientd v nabidkach a moZnostech zaméstnani
e Zredlnéni predstav — vySe platu, dostupnost pozic

e Vybaveni klienta znalostmi a dovednostmi potfebnymi k ziskani a udrzeni si

zameéstnani
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3. METODY

e moderovana diskuse

e primy vyklad

e strukturovany rozhovor
e hraniroli

e brainstorming

e plnéni zadanych ukoll
e rozbor problému

e beseda s hostem (personalista, apod.)
4. ZAKLADNI TEMATA, kterym jsou jednotlivé seminafe/workshopy vénovany:
Blok 1 — Obecna charakteristika situace na trhu prace na tzemi hl. m. Prahy a v regionech
e Procje prace dllezitd
e Situace na trhu prace v dobé recese
e Pracovni oblasti a pozice, které jsou méné/vice dostupné
e MozZnosti zaméstnani — volny trh prace, brigdda, HPP, podporované zaméstnani,
tréninkové zaméstnani

Blok 2 — Prava a povinnosti

e Urady préace, statni socialni podpora

e Pracovné pravni vztahy — druhy smluv, zapoctovy list
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Blok 3 — Jak zacit?

e Jak se mohu pfipravit na zaméstnani jiz v 1é¢bé
e Zivot po navratu z lé¢by
e Kde hledat informace, podporu a pomoc

e Hledam prdci — co vSe musim znat

Blok 4 — Mozné prekazky pri hledani zaméstnani

e Moje minulost

e 7adnd praxe, kvalifikace, vzdélani
e Zaznam v rejstriku trestd

e Zdravotni handicapy

e Jsem na matefské/rodi¢ovské dovolené

Blok 5 — Chci pracovat

e Realné zhodnoceni mé situace, mych znalosti a praxe

e Dilezitost vzdélani, zvySovani kvalifikace - jazyky, PC, rekvalifikace, kurzy

e Motivace, co mohu nabidnout, otevienost

e Prakticka pfiprava na pracovni pohovor — hovofit o své minulosti?, CV, sociodrama,

potiebné znalosti a dovednosti pro absolvovani pracovni pohovoru

Workshop je interaktivni. Dlraz je kladen na praktické ukdzky a nacviky telefonického
rozhoru s potencidlnim zaméstnavatelem, osobni pohovor s moznym ,,Séfem”, jak sepsat ten
spravny pracovni zZivotopis — co lze uvadét a co je soukromé, na jakych pracovnich serverech

hledat tu pravou praci pro mne.
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Kazdy ucastnik si mUze v ramci workshopu vyzkouset tel. rozhovor s personalistkou a osobni

pohovor pfi vybérovém fizeni.

Tyto modelové situace jsou reflektovany odborniky z PSA, ktefi klientdm/klientkdam v ramci
workshopu poradi a pomlZou stou nejvhodnéjsi formou jak se uchdzet o konkrétni

zaméstnani, jak hovofit/nehovofit o své minulosti, jak ziskat zaméstnavatele na svou stranu.
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